
 
 

 
 
 
 
 

Alain	  Méthot,	  D.M.D.	  M.Sc	  
 
 
 
Dr	  Alain	  Méthot,	  obtained	  his	  Doctorate	  of	  Dental	  Medicine	  at	  the	  
Université	  de	  Montréal	  in	  1981	  and	  his	  Masters	  Degree	  Studies	  on	  the	  
Temporomandibular	  Disorder	  Program	  at	  the	  University	  of	  Donau,	  Austria	  
in	  2011.	   

Dr.	  Alain	  Méthot	  graduated	  from	  the	  L.D.	  Pankey	  Institute,	  the	  Las	  Vegas	  
Institute	  and	  the	  International	  Dental	  Institute	  in	  Orthodontics	  and	  
Dentofacial	  Orthopedics. 

Dr.	  Alain	  Méthot	  is	  a	  respected	  researcher	  in	  digital	  dentistry.	  Dr.	  Méthot	  
is	  the	  inventor	  of	  the	  M	  Ruler,	  a	  digital	  aesthetic	  diagnosis	  device	  for	  
teeth	  and	  implant	  positioning.	  He’s	  an	  international	  speaker	  on	  Smile	  
Design	  and	  full	  mouth	  rehabilitation. 

He	  is	  a	  founding	  member	  of	  the	  Canadian	  Academy	  of	  Cosmetic	  Dentistry.	  
He	  is	  a	  member	  of	  many	  dental	  associations. 

 


